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SPECIAL OLYMPICS
LANDESSPIELE
MUNSTER 2024

Liebe Leser*innen,

der Sommer 2024 wird sportlich: Mit den
Special Olympics Landesspielen in
Munster vom 22. bis 25. Mai unter dem
Motto "Grenzenlos bewegend"

gibt es eine Grol3veranstaltung fiir
Sportler*innen mit Behinderung in der
Nachbarregion.

Um die sportlichen Wettkampfe in
Munster herum gibt es auch bei uns im
Regierungsbezirk Arnsberg viele tolle
Einzelveranstaltungen, die wir lhnen
heute in Einfacher Sprache vorstellen.

Hier kdnnen alle mitmachen. Oder auch
zuschauen und anfeuern?

Das gilt fur das 1.Inklusive Sportfest im
Kreis Olpe, das unabhangig von den
Special Olympics organisiert wurde.

Vielfaltige GriRe sendet Ihnen
das Team des KSL Arnsberg

lhr Kontakt zu uns
Telefon 0231 912 83 75
E-Mail presse@ksl-arnsberg.de

Besuchen Sie uns auch im Internet bei
Facebook,
Twitter, YouTube, Instagram und auf
unserer Webseite


http://amxe.net/6hyxmb1j--yak1rb06-60j
http://amxe.net/6hyxmb1j--5le3lmja-p20
mailto:presse@ksl-arnsberg.de
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P.S. Wenn Sie meinen, dass die
Informationen in Gut zu wissen auch
andere interessieren konnten, leiten Sie
den Newsletter gern weiter.

Wenn Sie sicherstellen méchten, dass Sie
diesen Newsletter auch kunftig erhalten,
senden Sie uns bitte eine kurze E-Mail an
presse@ksl-arnsberg.de.

Falls Sie den Newsletter nicht mehr
erhalten mochten, konnen Sie uns
ebenfalls unter presse@ksl-arnsberg.de
benachrichtigen- wir streichen Sie dann
aus unserem Verteiler. Oder nutzen Sie
einfach den Abmeldelink
unten in unserem Impressum.
Vielen Dank!
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Inklusives

ortfest

im Kreis Olpe

DATUM
Samstag, 4. Mai 2024

UHRZET

10:30 - 14:00 Uhr
VERANSTALTUNGSORTE
Alter Markt 57439 Attendom
Hansaturnhalle am Frischo 2, 57439 Ateendor
Kommt zum ersten Im Vordergrund steht Informiert Euch Gber
inklusiven Sportfest im das Mitmachen! Sportarten und lemt
Kreis Olpe und lernt Probiert verschiedene neue kennen. Dolmet-
Vereine und Menschen Sportarten aus, habt scherinnen fiir Gebar-

kennen, die Freude an gemeinsam SpaB und ‘densprache sind vor
Sport haben, seid aktiv. Ort und Gbersetzen:

Alle Menschen sind herzlich willkommen!

MENSCH

Erstes inklusives
Sportfest im Kreis
Olpe

e Am 4. Mai 2024
e von 10.30 bis 14 Uhr

Ausprobieren und Kennenlernen
Regionale Vereine und Organisationen
prasentieren ihre inklusiven
Sportangebote: unter anderem
Kinderturnen, Sport im Rollstuhl,
Blindenfuball, Lachyoga oder
Tischtennis.
Gebardensprachdolmetscherinnen sind
vor Ort.

Veranstaltungsorte:
o Alter Markt, 57439 Attendorn

¢ Hansaturnhalle, Am Friedhof 2,
Attendorn

Mehr erfahren


http://amxe.net/6hyxmb1j--psh9r89e-yki
http://amxe.net/6hyxmb1j--s9b0t91v-1e6z
http://amxe.net/6hyxmb1j--yifkze2e-shs
http://amxe.net/6hyxmb1j--3ieykhna-8bu
http://amxe.net/6hyxmb1j--9xjnllsn-16ys
mailto:presse@ksl-arnsberg.de
mailto:presse@ksl-arnsberg.de
http://amxe.net/6hyxmb1j--av1u0ql2-1cu1

Was sind die Special
Olympics
Landesspiele?
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2024 finden die Special Olympics
Nordrhein-Westfalen statt.

Die Special Olympics
sind eine groRe Sportorganisation
mit verschiedenen Sportangeboten.

Special Olympics gibt es auf der
ganzen Welt.

Special Olympics spricht man so aus:
Speschell Oliim-picks.

Bei den Special Olympics konnen
auch Menschen mit anderen
Lernmoglichkeiten zeigen,

was sie kénnen.

Das sind die Ziele von Special
Olympics:

Jeder Mensch soll Sport machen
kénnen.

Jeder Mensch soll an
Sportwettbewerben teilnehmen
kénnen.

Jeder Mensch soll anerkannt sein.
Jeder Mensch soll tiberall dabei sein
koénnen.

Jeder Mensch bestimmt selbst darlber.

Termine im
Regierungsbezirk
Arnsberg
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Hier konnen Sie mitmachen:



http://amxe.net/6hyxmb1j--f2ryg18n-cx4

» im Training
* bei Wettbewerben

Golfturnier in Lippstadt

Golf ist ein Ballsport.

Er wird auf einem grof3en Rasenplatz
gespielt.

Dort gibt es verschiedene Locher.

Golf wird mit:
Einem Schlager aus Metall
und einem kleinen Ball gespielt.

Mit dem Schilager versuchen die
Sportler,

den kleinen Ball in die Locher zu
treffen.
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Wollen Sie Iernen wie man Golf
spielt?

Und wollen Sie Golf spielen
zusammen mit den Special Olympics
Golfern?

Dann sind Sie herzlich eingeladen zum



Golfturnier
beim Golfclub Lippstadt e.V.

Ein Turnier ist ein anderes Wort fiir
Wettbewerb.

Turnier am
20. April 2024 ab 10 Uhr
in Lippstadt

Anmeldung zum Golfturnier bei:

Jiurgen Klocke (Golfclub Lippstadt
e\V.):

Telefon: 02941-9670-0

Wilhelm Glarmin und Ute Lauterbach
(Lebenshilfe Lippstadt e.V.)

E-Mail: u.lauterbach@lebenshilfe-
lippstadt.de

Infos dazu in Alltagssprache

Fackellauf im
Hochsauerlandkreis
und in Dortmund

Dié Special Olympics bringen
das olympische Feuer
zu den Landesspielen in Munster.

Dafir gibt es auch Fackellaufe.

Special Olympics freut sich,
wenn viele Menschen mitmachen:

bei der Fackel-Tour durch den
Hochsauerlandkreis

von Winterberg liber Olsberg nach
Meschede


mailto:u.lauterbach@lebenshilfe-lippstadt.de
http://amxe.net/6hyxmb1j--jiskyyma-9cc

am 27.04.2024 ab 12 Uhr.

Und im Fredenbaumpark in
Dortmund

am 30.04. ab 12 Uhr.

Hier konnnen Sie sich anmelden

Altstadtlauf in Lippstadt

am 24.05.2024 von 10-16 Uhr
Anmeldung bei: Michael Tack

von den Special Olympics Nordrhein-
Westfalen

E-Mail: tack.michael@googlemail.com

(Foto wal_172619 auf Pixabay)
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Badmintonturnier in
Bergkamen


http://amxe.net/6hyxmb1j--n04xyour-vtx
mailto:tack.michael@googlemail.com
http://amxe.net/6hyxmb1j--psgqk4r6-kxg

am 10.10.2024

Ein Turnier ist ein anderes Wort fiir
Wettbewerb.

Badminton wird mit einem Schlager pro
Person gespielt.

Den Spielball nennt man ,Federball".
Die Spieler schlagen den Federball
Uber das Netz.

Die Spieler versuchen,

den Federball so liber das Netz zu
spielen,

dass die Gegenspieler ihn nicht
zurlickschlagen konnen.

Der Federball darf den Boden nicht
berthren.

Badminton kann zu zweit oder zu viert
gespielt werden.

Weitere Infos dazu gibt es bald auf der
Terminseite
der Special Olympics.

Sie finden die Infos, wenn Sie bei
"Suchen"
das Wort "Badminton" eingeben.

(Foto: Irish83 auf Pixabay)

Handballturnier in

Bergkamen

am 07.12.2024

Beim Handball darf der Ball
nur mit den Handen in die Tore
geworfen werden.

Ein Turnier ist ein anderes Wort fiir
Wettbewerb.

Weitere Infos dazu gibt es auf der
Terminseite
der Special Olympics.

Geben Sie bei "Suchen" das Wort
"Handballturnier" ein,

dann sehen Sie, wenn es neue
Informationen gibt.

(Foto: BorgMattisson auf Pixabay)


http://amxe.net/6hyxmb1j--sd931d3n-yf8
http://amxe.net/6hyxmb1j--wjei1g12-q4

SPECIAL OLYMPICS

LANDESSPIELE

MUNSTER 2024
Alle Termine rund um

die Specialolympics in
NRW

Internetseite von den Special Olympics
Nordrhein- Westfalen

mit allen Sportterminen:

https://landesverbaende.specialolympics.de/nrw/veranstaltungen/veranstaltungs
3249

und mit dem Rahmenprogramm fur
Familien
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