
Das Medizinische Zentrum für Erwachsene
mit Behinderung (MZEB) ist eng verknüpft 
mit der Abteilung für Inklusive Medizin des
Evangelischen Krankenhauses Hagen-Haspe.

Unsere Patienten profitieren nicht nur von 
unserer fachlichen Expertise, sondern auch
von einer verzahnten Zusammenarbeit des 
ambulanten und stationären Bereichs.
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Das Medizinische Zentrum für 
Erwachsene mit Behinderung (MZEB) 
der Stiftung Volmarstein

Die medizinische Versorgung von Menschen mit
geistiger oder mehrfacher Behinderung erfordert
besondere Rahmenbedingungen. Hier stößt das 
Regelversorgungssystem oft an Grenzen.

Das MZEB bietet die Möglichkeit einer barriere-
freien, koordinierten und multidisziplinären 
Diagnostik für diese Menschen.

In unserem multidisziplinären Team, bestehend 
aus Ärzten (Innere Medizin, Neurologie, 
Psychiatrie, Orthopädie), Psychologen, 
Pflegefachkräften, Ergo- und Physiotherapeuten, 
Logopäden, Heilpädagogen, Sozialarbeitern 
und medizinischen Fachangestellten können 
wir eine ganzheitliche Sichtweise und Diagnostik 
verwirklichen. Wir verfügen über langjährige 
Erfahrung in der Betreuung behinderter Menschen.
Auch arbeiten wir intensiv mit weiteren medizi-
nischen Fachbereichen wie z.B. Radiologie,
Gynäkologie, Zahnheilkunde und Humangenetik 
zusammen. Darüber hinaus können wir auf 
die Fachdienste der Evangelischen Stiftung 
Volmarstein zurückgreifen, so dass unseren 
Patienten Experten aus der Beratungsstelle für 
Unterstützte Kommunikation und der Therapie-
dienste Volmarstein (Hilfsmittelversorgung, 
Orthopädietechnikern) zur Verfügung stehen.

Unsere Arbeitsweise

Umfassende, multidisziplinäre Diagnostik mit 
folgenden Zielen
- Erhaltung und Verbesserung des 
 Gesundheitszustandes 
- Erhaltung und Verbesserung vorhandener 
 Funktionen und Fähigkeiten
- Prophylaxe vermeidbarer Folgekrankheiten 
 wie Chronifizierungen und Komplikationen
- Vermeidung von Unter- / Über- 
 und Fehlversorgungen
- Erstellung eines Behandlungsplanes

Schwerpunkte

Neurologische Erkrankungen
(Epilepsie, Spastik, Bewegungsstörungen)

Allgemeinmedizinische Erkrankungen
(Schmerzdiagnostik, Untersuchung bei 
mangelnder Kooperationsfähigkeit, 
spezielle internistische Fragen)

Orthopädie und Neuroorthopädie 
(Hilfsmittelbeurteilung, Beurteilung von OP-
Notwendigkeiten, Empfehlungen zu Heilmitteln)

Psychiatrische Erkrankungen 
und Verhaltensauffälligkeiten

Welche Voraussetzungen müssen für die 
Versorgung im MZEB erfüllt sein?

- Spezifischer Versorgungsbedarf aufgrund 
 der Behinderung
- Vollendetes 18. Lebensjahr
- Grad der Behinderung (GdB) ≥ 70% 
 und ein Merkzeichen (G, aG, H, Bl, Gl)
- Vorliegen einer geistigen und / oder 
 mehrfachen Behinderung
- Eine der folgenden Diagnosen nach ICD 10: 
 F70-73, F78, F07, F84, G80, Q 00-07, Q90-99
- Überweisung durch einen Facharzt: 
 Orthopädie, Neurologie, Psychiatrie, 
 Allgemeinmedizin und hausärztlich 
 tätige Internisten
- Überweisungsschein mit dem Vermerk „MZEB“ 
 und Formulierung einer Fragestellung


